Regras de Estilo
para teses e dissertagdes e outros trabalhos escritos apresentados a FDUNL

O n.° 3 do art. 16.° do Regulamento do Terceiro Ciclo de Estudos Conducente ao Grau
de Doutor/a em Diteito anuncia a emissio, pela Faculdade, de regras de estilo a serem seguidas
na preparagao da dissertagao. O Regulamento do Segundo Ciclo de Estudos Conducente ao Grau
de Mestre em Direito, bem como o Regulamento do Terceiro Ciclo de Estudos Conducente ao
Grau de Doutor/a em Direito e Seguranca, nio as referem, mas a razao de ser da sua utilidade é
comum aos trés Ciclos.

Em qualquer dos casos, as regras de estilo que se seguem deverao ser tomadas como
recomendacdes, de que os estudantes poderdo desviar-se, embora nesse caso se recomende uma
fundamentagao expressa das suas opgdes em local proprio — designadamente, a secgao dedicada
ao modo de citar e outras convengoes. Se o valor de uma tese ou dissertacio depende em grande
medida do seu conteido e nao tanto na forma, importa dotar os estudantes de um instrumento
que lhes facilite a tomada de decisdes quanto aos aspetos formais, ou que lhes proporcione um
ponto de partida para as suas reflexdes formais, se para tanto tiverem inclinagao.

Estas regras de estilo sdao aplicaveis, mutatis mutandis, aos relatérios de estagio e trabalhos
de projeto do 2.° Ciclo em Direito e aos trabalhos escritos a apresentar nos seminarios do 3.°
Ciclo e 2° Ciclo em Direito e em Direito e Seguranga, podendo ainda servir de base, de uma
forma geral, a quaisquer trabalhos escritos a apresentar por estudantes desta Faculdade.

I. Encadernacgao

Versio impressa: a Faculdade prefere a encadernacao a cola. A capa, a contracapa ¢ a
lombada da dissertagao devem ser de cor branca, com impressio a preto na capa e lombada.
Sugere-se, para a capa, o modelo constante do Anexo I. Para a lombada, sugere-se o modelo
constante do Anexo II.

Versio digital: a Faculdade solicita que a tese e a dissertacado em versao digital constem de
um ficheiro PDF OCR. O PDF OCR (Opfical Character Recognition) distingue-se dos mais antigos
ficheiros de imagens, permitindo, por exemplo, a localizacio automatica de uma palavra ou
expressdao, correspondendo a um importante instrumento facilitador da consulta pelos
examinadores e por quem mais pretenda consultar esta versio da dissertacao. Se, mais tarde, a
versao digital da tese ou dissertagdo for disponibilizada no Repositorio da Universidade Nova de
Lisboa (RUN), ou noutra base de dados electrénica, este formato, ou outro que entretanto o
substitua, permite aos motores de busca, como o Goggle, 0 acesso direto ao texto nela contido, o
que nao sucede com os PDF em que as paginas de texto aparecem como imagens (fotografias).



II. Organizagao dos conteudos
Lingua

A tese de doutoramento devera ser redigida em portugués ou em inglés. A redagio da tese
noutras linguas carece da prévia autorizacio do Conselho Cientifico (n.° 4 do art. 16.° do
Regulamento do 3.° Ciclo). Os Regulamentos do 2.° Ciclo nada dispéem a este respeito, seguindo
a Faculdade o entendimento de que devera aplicar-se o mesmo regime as dissertagdes de 2.°
Ciclo.

Devera fazer-se um uso coerente da lingua na tese ou disserta¢ao. Sendo esta o portugués,
o candidato podera ou nao adotar o mais recente acordo ortografico, mas devera manter-se fiel a
sua decisdo, nao se admitindo varia¢des ao longo da dissertacao. O mesmo se diga quanto ao uso
do portugués, nas variantes em uso em qualquer pafs de lingua oficial portuguesa: todas elas se
admitem, sendo apenas importante manter a coeréncia na escrita. Esta ultima observagao
também vale para o uso do inglés (ou, sendo o caso, de qualquer outra lingua). Aconselha-se a
explicitagao das decisGes tomadas sobre esta matéria na seccao dedicada ao modo de citar e
outras convencoes.

Pagina de rosto

Deve reproduzir as mengdes da capa.

Declaragao antiplagio

Deve suceder a pagina de rosto. Em todos os trabalhos escritos destinados a avaliacao,
incluindo a tese e a dissertacao, os estudantes devem declarar que o texto apresentado ¢ da sua
exclusiva autoria e que toda a utilizagdio de contribui¢does ou textos alheios estd devidamente
referenciada (art. 20.°-A do Regulamento do 2.° Ciclo e art. 8.° do Regulamento do 3.° Ciclo).

Esta declaragao deve integrar a dissertacao, e nao ser entregue em separado.

Mengoes diversas

As meng¢odes mais comuns em teses e dissertacdes podem seguir esta ordem: dedicatéria,
agradecimentos, incluindo eventuais referéncias a financiamentos, modo de citar e outras
convengoes, lista de abreviaturas, declaracio de que o corpo da tese ou dissertagdo, incluindo
espagos e notas, ocupa um total de x carateres (esta ultima mengao ¢ obrigatéria).

Resumo

Deve anteceder o corpo da tese ou dissertacio. Minimo de dois resumos: um em
portugués e o outro em inglés, cada um com um maximo de 2.500 carateres. Os resumos sao
escritos em texto corrido, sem notas de rodapé, e zao integram o corpo da dissertagao, nao
fazendo as vezes de uma introducio.



Corpo da tese ou dissertagao

Admite-se que as sec¢Oes anteriores sejam paginadas em numeragao distinta, g em
numeragao romana, para as distinguir do corpo da dissertacao, que devera ter inicio com uma
introdugao e terminar com uma conclusiao. A conclusao pode assumir a forma de enunciado de
tese ou teses.

O corpo da tese ou dissertagao pode ser divido em titulos, capitulos e sec¢des. Cada um
destes pode incluir subdivisdes. A Faculdade nao manifesta preferéncia pelo modo de
enumerag¢ao dos titulos, capitulos e sec¢oes. Exemplos admissiveis: 1. Titulo, 1.1. Capitulo, 1.1.1.
Seccao. Ou: I. Titulo, 1. Capitulo, a) Secgao. Ou: I. Parte, 1°. Capitulo, 1° §

E a0 corpo da tese ou dissertacio que se aplica o limite de carateres, incluindo notas e
espacos.’

Bibliografia

A bibliografia é um elemento obrigatério. Deve seguir o disposto nas Normas
Portuguesas n.° 405-1 e 405-4 do Instituto Portugués da Qualidade. Eventuais desvios, que
nalguns casos se justificam, atendendo as especificidades da investigagao juridica, deverdo ser
explicitados na sec¢do relativa ao modo de citar e outras convengdes. Da bibliografia devem
constar todas as obras referidas ao longo da tese ou dissertacio, mas nio as meramente
consultadas. B este o local para a identificacio completa das obras, que podem ser referidas de
forma abreviada ao longo da dissertagao, em nota de rodapé.

Anexos

Se a tese ou dissertagao incluir outros anexos, estes devem seguir-se a bibliografia e
anteceder os indices. As dissertacoes de mestrado aplica-se um limite maximo de 25 paginas de
mapas, graficos, imagens, etc. (n.° 2 do art. 31.° do Regulamento do 2.° Ciclo).

Indices

Embora também se admita a sua arrumagao no inicio da tese ou dissertagao, que
corresponde a regra nos pafses de lingua inglesa, a tradi¢io portuguesa, que neste ponto segue a
norma francesa, prefere a arrumacao do indice no final da dissertagao. O indice geral é elemento
obrigatério. Os demais indices, se existirem, deverao antecedé-lo. As teses ou dissertacdes podem
incluir indices remissivos, de referéncias jurisprudenciais, de referéncias legais, de grificos e/ou
imagens.

III. Formatagao

A dissertagdo deve ser apresentada em tipo de letra e espago que facilitem a sua leitura
(n.° 3 do art.” 16.° do Regulamento do 3.° Ciclo).

As paginas devem obedecer a um formato A4. A impressao deve ocupar ambos os lados
das folhas.

Sao admissiveis os tipos de letra mais usuais, v.g. Times New Roman, Garamond ou Arial, de
tamanho 12 ou 13 (e, respetivamente, de 10 ou 11 nas notas de rodapé).

Recomenda-se um espagamento entre linhas de 1,5 (espagamento simples nas notas de
rodapé). As margens laterais ndo devem ser inferiores a 2,5 cms, sendo conveniente a margem

" De 200.000 para as dissertagbes de mestrado (n.° 2 do art. 31.° do respetivo Regulamento), de 350.000 para as
dissertages de mestrado em Direito e Seguranga (n.° 4 do art. 7.° do respetivo Regulamento) e de 800.000 para as
teses de doutoramento (n.° 3 do art. 16.° do respetivo Regulamento).
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interior ser de 3 cms, atendendo a que uma parte serda consumida pela encadernagdao. As margens
de cima e de baixo nio devem ser inferiores a 2,5 cms.

A tese ou dissertacao deve ser paginada, sugerindo-se paginagdo em numeragao arabe a
partir do corpo da mesma e em numeragao romana para as mencdoes iniciais.

As paginas devem conter no cabegalho a indicagdo do titulo da tese ou dissertagao.
Idealmente, nas paginas de numero par, que ficam do lado esquerdo na perspetiva do leitor, deve
aparecer o titulo da dissertagao, e nas paginas de nimero impar, que ficam do lado direito, deve
aparecer a indicacao do respetivo titulo, capitulo ou secg¢ao.



Anexo I

NOME DO/A AUTOR/A

TITULO DA TESE OU DISSERTACAO

Dissertagao com vista a obtengao do grau de
Doutor/a em Direito na especialidade de...,
Doutor/a em Direito e Seguranca, Mestre em
Direito ou Mestre em Direito e Segurancga

Orientador/a:
Doutora Maria da Silva, Professora da Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lisboa

Més e Ano



Anexo II

Modelo da lombada da capa

TiTULO DA DISSERTACAO
Nome do/a Autor/a

Fevereiro

2010




